
DER GARTEN DEINER TEXTE

Schreibseminar- & Workshop – Hybrid

Zum Einstieg 

Kurze Stille-Übung und Vorstellungs-Runde. Über das schreiben, was anliegt. Erfahrene Hinführung  
und Anleitung. Wertschätzung wird groß geschrieben, einen Rotstift gibt es nicht. „Heilsame  

Resonanz“ erfahren und geben. Sicherheit und Vertrauen wachsen durch bewährte Spielregeln.  
Unsagbares kann zur Sprache kommen.

Zum Inhalt

In diesem schöpferischen Prozess, der sich durch Schreibspiele und Gruppenarbeit entfaltet, nutzen 
wir die Vorstellungsbilder des „Gartens“ und der „Gärtnerin, des Gärtners“, um uns über den Stand 
unserer Inspirationen Klarheit zu verschaffen. Manches liegt vielleicht bislang nur als Idee, Wunsch, 
Vision vor, Anderes als Fragment, etwas Drittes als Entwurf…  Uns interessieren: 

Standort: Sonnig, schattig, alleine oder im Verbund mit anderen Pflanzen …

Bodenbeschaffenheit: Ist diese Erde geeignet für die mir wichtige Pflanze? Der Garten an sich: Ist 
der überhaupt … richtig?

Umpflanzung: Nicht selten muss vor dem Eigentlichen (hier: dem Schreiben) etwas anderes in 
Angriff genommen werden. Zeitliche oder andere Investionen, nachhaltige Planung sind 
unumgänglich.

Düngungs- und Bewässerungsmaßnahmen: Vielleicht ist die Buchung dieses Workshops eine solche 
Maßnahme? Was gäbe es sonst noch, besonders auch im Hinblick auf „Nach dem Seminar“?

Zur Methode

Die strukturgebende Kraft der „Themenzentrierten Interaktion“, in der ich u.a. ausgebildet bin, 
mischt sich mit der Lebendigkeit und Kreativität von (Lebens-)und Wortkünstlern. 

Stille-Übungen – Paar-Arbeit – Überraschungen

Datum der Veranstaltung: Samstag,  06.06.2026 / Teilnahmeoptionen

Option 1: 08:00-13:15. Gebühr:   90 €
Option 2: 08:00-18:00. Gebühr: 160 €. Bei beiden Optionen findet ein für Sie relevanter Abschluss 
statt. Ein kurzes Einzelgespräch (bis 15 Min.) ist in einer der Pausen möglich. 

Anmeldung/Informationen: m.winkelmann-schreiben@web.de, 0163/2695423
Schriftlich per Mail, bei zeitgleicher Überweisung. website im Umbau: www.winkelmann-
seminare.de , sorry! Sparkasse Köln/Bonn IBAN: DE55 3705 0198 0032 9013 40

mailto:m.winkelmann-schreiben@web.de
http://www.winkelmann-seminare.de/
http://www.winkelmann-seminare.de/

